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COLÈRE VOLCANIQUE

Quand mon petit frère commence à m’énerver,

En moi, je sens que tout se met à bouillonner.

La chaleur m’envahit des orteils jusqu’au front,

Je ne contrôle plus toutes mes émotions.

Je sens qu’elle monte en moi cette lave en fusion

Ce que je n’aime pas c’est quand vient l’explosion.

Pour éviter cela, j’essaye de contrôler

Cette fichue colère quand elle vient m’embêter.

Et si dans mon corps, à présent, tout va très bien

C’est que mon volcan de la colère s’est éteint…

Mais, si finalement, il n’était qu’endormi

La fin de ce poème serait bien moins jolie.

Donc, espérons que mon frère soit mois embêtant

Pour qu’il dorme, à tout jamais, ce méchant volcan


